Jidelni listek] + V Fresh Food s r.o.
9.11. - 13.11. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 9.11.

Polévka |Spendtovd s vejci (A1,3,7,9)

Jidlo &.1 |Hamburskd veprovd pecené, houskovy knedlik (Sunka,okurky,smetana) (A1,3,7,9,10)
Jidlo ¢. 2 | Veptova smés na kari se Zampiony a paprikou, dusena ryze (A1)

Jidlo €. 3 | Obalované pikantni kuFeci stripsy, bramborové kase s méaslem (A1,3,7)

Jidlo &. 4 | Siroké nudle s makem , cukrem a maslem, kava 3vl (A1,7)

Saldt ¢.5 | Toskanské fazole s tundkem a rajcaty, pecivo (400g) (A4,9/1,11)

Utery 10.11.

Polévka | Hovézi vyvar s kapustou a ryZi (A9)

Jidlo ¢.1 | PInény paprikovy lusk v rajské omdacce, dusend ryze (A1,3,7,9)

Jidlo &. 2 | Pfirodni vepfové Zebirko, téstoviny (A1,6)

Jidlo &. 3 | Smazeny kureci Fizek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)

Jidlo €. 4 | Kufeci ragd se zeleninou a smetanou, 3pecle (A1,3,7,9)

Saldt &.5 | Téstovinovy salat,,Mayo” se Sunkou a ofechy (kys.smetana,éesnek) (400g) (A1,7,8)

Streda 11.11.

Polévka | Drstkova (A1,9)

Jidlo €. 1 |PInéné bramborové knedliky s uzeninou, kysané zeli (A1)

Jidlo ¢. 2 | VepFova jatra na houbéach se slaninou, dusenda ry7e (A1,6)

Jidlo &. 3 | SmaZeny mlety fizek se syrem, bramborovd kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo ¢.4 | Bramborovy guld$ s parky, chléb (A1,6)

Saldt&. 5 |Sopsky salat s balkdnskym syrem (400g) (A7)

Ctvrtek 12.11.

Polévka | Kufeci vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)

Jidlo &€.1 | Frankfurtskd veprové pecenéd, dusend ryie (A1,3,7)

Jidlo €. 2 | Kufeci prsitko po provensalsku, téstoviny (kof.zelenina,pérek) (A1,6,9)
Jidlo ¢. 3 | Smazeny kureci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo €. 4 | Kynuté kolace (2ks) + skoficovy rohli¢ek (2ks), ovocny ¢aj (A1,3,7)
Saldté.5 | Michana zelenina + kufeci prsi¢ko + jogurt.dresink (400g) (A7,9)

Patek 13.11.

Polévka | Bramborovd (A1,9)

Jidlo .1 | Boloriské $pagety s hovézim masem, syr (A1,7,9)

Jidlo ¢. 2 | Ostrd masova smés s klobasou, dusend ryze (veprové, kurecipapriky,feferonky) (A1,6)
Jidlo €. 3 | Jitrnicovy prejt, brambor, kysané zeli (A1,3)

Jidlo &. 4 | Cocka na paprice, varené vejce, okurka (A1,3)

Saldt&.5 | Téstovinovy saldt se Sunkou, syrem a zeleninou (400g) (A1,7,9)

Alergeny jsou oznacené v zavorce za jidlem.
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejn3,6 sojové boby,7 mléko, 8skorapkové plody,9
celer,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédt do étvrtka/ zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zména jidelni¢ku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidlav konkrétnim dni je povazovano za odhlaseni obéda pro tento den.

SO 14.11. - DOMAZLICKE VEPROVE RAGU,TESTOVINY

NE 15.11. — PRIRODN{ KURECI PRSICKO,DUSENA ZELENINA,BRAMBORY

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI
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