Jidelni listek] + V Fresh Food s r.o.
5.10. - 9.10. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 5.10.

Polévka | Hovézi vyvar s hraskem a ryzi (A9)

Jidlo .1 |Segedinskd vepfova pecené , houskovy knedlik (A1,3,7)

Jidlo ¢. 2 | Kufeci smés Tivolli, Spagety, syr (Zampiony,zelenina,protlak,cili) (A1,6,7,9)
Jidlo €. 3 | SmaZeny kufeci Gordon-bleu, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)

Jidlo &. 4 | DZuvel z vepfového blicku, chléb (A1)

Saldt &€.5 | Ovocny salat s jogurtem, kukufi¢né lupinky (400g) (A7)

Utery 6.10.

Polévka | Rajéatovd s téstovinovou ryzi (A1,9)

Jidlo &.1 | VepFfova pedené na paprice, dusend ryze (Al,7)

Jidlo €. 2 | Bolofiské $pagety s hovézim masem, syr (A1,6,7,9)

Jidlo €. 3 | SmaZeny kufeci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo €. 4 | Tvarohovd Zemlovka s jablky, ovocny &aj (A1,3,7)

Saldt ¢. 5 | Bulgurovy salat s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)

Streda 7.10.

Polévka |Drstkova (A1,9)

Jidlo .1 | Zahoracky vepfovy zévitek, Sumavsky bramborovy knedlik (kys.zelislanina) (A1,6)
Jidlo ¢.2 | Vepfova jatra na houbdach se slaninou, divoka ryZze (A1,6)

Jidlo €.3 | SmaZeny mlety Fizek se syrem, bramborové kase s maslem (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 | Studentské 3pagety sypané syrem (uzenina,kecup) (A1,7,9)

Saldt &5 | Cockovy salat se zeleninou a feta syrem, krutonky (400g) (A7,9/1)

Civrtek 8.10.

Polévka | Hovézi vyvar s téstovinou (A1,9)

Jidlo €.1 | Plnény kynuty knedlik s trhanym vepfovym masem,fervené zeli, cibulka (A1,3,6)

Jidlo €. 2 | KuFeci stehno ald baZant, dusend ryze (slanina) Al,6)

Jidlo ¢. 3 | Smazeny kureci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo €. 4 | Kynuté buchty s tvarohem, kdva 3v1 (A1,3,7)

Saldté.5 | Téstovinovy salat, Mayo“ se Sunkou a vladskymi ofechy (kys.smetana) (400g) (A1,7,8,9)

Patek 9.10.

Polévka |Zeleninovd jemnd (A1,7,9)

Jidlo .1 | Madarsky veprovy gulds, dusend ryze (Al,6)

Jidlo &. 2 | Kufeci nudlicky po provensalsku, téstoviny (kofen.zelenina,pérek,kecup) (A1,9)
Jidlo &. 3 | Cevaptici, brambor, hof¢ice (A1,3,6,10)

Jidlo &. 4 | Cocka na paprice, sazené vejce, okurka (A1,3) (bezmasé)

Saldt&.5 | Michana zelenina + obalovany kvétak v tésticku + jogurt.dresink (400g) (A1,3,7)

Alergeny jsou oznacené v zavorce za jidlem .
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko, 8skorapkové plody,9
celer,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédt do étvrtka / zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!
Zména jidelni¢ku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidlav konkrétnim dni je povazovano za odhlaseni obéda pro tento den.
SO 10.10. - SMAZENY MORSKY PLATYS,BRAMBOROVA KASE

NE 11.10. - VEPROVE MASO NA KMINE,TESTOVINY

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI
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