Jidelni listek] + V Fresh Food s r.o.

28.9. — 2.10. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel.

606 710 818

Pondéli 28.9.

STATNi SVATEK

PECENE KURECI STEHNO, BRAMBOROVA KASE, KOM

POT

Utery 29.9.

Polévka |Uzend s ryzi (A9)

Jidlo €.1 | Vepfovd pelené na Zampionech se slaninou,téstoviny (A1,6)

Jidlo &. 2 | PFirodni filé, dusend maslova zelenina, brambor (A4,7,9)

Jidlo €. 3 | Kufeci nudlicky na kari s mandlemi a zeleninou, dusend ryZe (kapie,pdrek) (A1,8,9)
Jidlo €. 4 | Kynuty alpsky knedlik plnény povidly s vanilkovym krémem a makem (A1,3,7)
Salat €. 5 | Fazolovy salat s cizrnou, zeleninou a syrem , pecivo (400g) (A7,9/1,11)

Streda 30.9.

Polévka | Brokolicova (A1,9)
Jidlo €.1 | Mlety biftek v rajské omacce, téstoviny (A1,3,7,9)

Jidlo ¢.2 | Pikantni smés z vepfovych jater, divokd ryZze (klobdsa,papriky,feferonky) (A1,6)

Jidlo €.3 | SmaZeny kufeci fizek, brambor, méslo (A1,3,7)
Jidlo ¢.4 | Bramborové gnocchi s houbovo smetanovou omackou (A1,7,9) (bezmasé)
Saldt&.5 | Bulgurovy saldts tufdkem ,zeleninou a cizrnou (400g) (A1,4,9)

Ctvrtek 1.10.

Polévka | Francouzskd s téstovinou (A1,9)

Jidlo €. 1 | Michané halugky s uzenym masem, zelim a slaninou (A1)

Jidlo &. 2 | VepFovy guld$ s klobdsou a paprikou, dusend ryZe (A1,6)

Jidlo &. 3 | Mleté kufeci frikadely se syrem, brambor, maslo, hof¢ice (A1,3,7,10)

Jidlo €. 4 |Siroké nudle s makem a cukrem, ovocny ¢aj (A1,7)

Saldté.5 | Michand zelenina, smaZené kufeci stripsy, jogurtovy dresink  (400g) (A1,3,7,9)

Patek 2.10.

Polévka | Kapustovd s bramborem a paprikou (A1,9)

Jidlo €. 1 | VepFovy zévitek po $panélsku, dusena ryze (A1,3,6,10)

Jidlo &. 2 | Bélehradska kureci smés, Spagety, syr (papriky,raj¢ata,éesnek,protiak) (A1,7,9)
Jidlo &€. 3 | SmazZené filé z tresky, brambor,méslo  (A1,3,4,7)

Jidlo €. 4 | Kroupové kufeci rizoto se zeleninou, syr, okurka (A1,7,9)

Salat &.5 | Téstovinovy salat s kufecim masem, kukufici a rajéaty (400g) (A1,9)

Alergeny jsou oznacené v zavorce za jidlem .
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejn3,6 sojové boby,7 mléko,
celer ,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi

8skorapkové plody,9

Tydenni objedndvky obédl do ¢tvrtka / zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidlav konkrétnim dni je povazovano za odhlaseni obéda pro tento den.

SO 3.10. - MASOVE KULICKY NA PAPRICE,TESTOVINY

NE 4.10. - PRIRODNI KURECI PRSICKO ,STOUCHANE BRAMBORY S PAZITKOU

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI
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