Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

20.4. - 24.4. 2026
www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 20.4.

Polévka Pérkova s vejci (A1,3,7,9)

Jidlo €.1 | Hamburska vepfova peéené, houskovy knedlik ($unka,okurka,smetana) (A1,3,7,9,10)
Jidlo ¢.2 | Hovézi chilli-con-carne, dusena ryze (fazole,kukufrice,cili) (A1,6)

Jidlo ¢.3 | Smazeny kufeci Gordon-bleu, bramborova kase s maslem (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 | Michané flicky se zelim, uzenym masem a slaninkou (A1)

Saldt €.5 | Fazolovy salat se Sunkou, porkem a kysanou smetanou, pecivo (400g) (A7,9/1,11)

Utery 21.4.

Polévka |Zeleninovd jemnd (A1,7,9)
Jidlo ¢.1 | Veprova pecené na houbdch s hraskem, dusend ryze (Al,6)
Jidlo &.2 | Spagety s kuFecim masem a rajéaty, syr (A1,7,9)
Jidlo €.3 | SmazZeny kufeci fizek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo €.4 |Bramborové $isky s makem, kdva 3vl (A1,7)
Saldt €.5 | Michany zeleninovy salat s vafenym vejcem , dresink, krutonky (400g) (A1,3,7)

Streda 22.4.

Polévka | Uzend s kroupami (A1,9)
Jidlo €.1 | Masové kulicky v rajské omacce, téstoviny (A1,7,9)
Jidlo &.2 | Kufeci prsicko po srbsku, dusena ryze (A1,6)
Jidlo €.3 | SmazZeny kufeci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)
Jidlo ¢.4 | Kovbojské fazole s klobasou, chléb (papriky,rajcata,feferonky) (A1,6)
Saldt ¢.5 | Bulgurovy salat s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)

Ctvrtek 23.4.

Polévka | Hovézi vyvar s nudlemi (A1,9)

Jidlo .1 | Michané halugky s uzenym masem, zelim a slaninkou (A1)

Jidlo é. 2 | Smazeny mlety fizek se syrem, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo é. 3 | Rizoto z kufeciho masa s hraskem, syr, okurka (A7)

Jidlo ¢. 4 | Kynuté buchty s tvarohem, kava 3v1 (A1,3,7)

Saldt &. 5 | Sopsky saldt s balkanskym syrem (400g) (A7,9)

Patek 24 .4.

Polévka | Bramborova (A1,9)

Jidlo ¢.1 | Zahoracky veprovy zavitek, Sumavsky bramborovy knedlik (kys.zeli,slanina) (A1,6)
Jidlo €.2 | Pecené kufeci stehno, indicka ryze (kari,zelenina,rozinky) (AO)

Jidlo ¢.3 | Smazeny Fizek z vepfové pecené, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo €.4 | Kufeci ragl se zeleninou a smetanou, $pecle (A1,7,9)

Saldt .5 | Téstovinovy salat s turidkem a zeleninou (400g) (A1,4,9)

Oznacovani alergenu je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!
lobiloviny obsahujici lepek,2 korysSi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejné4,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hof¢ice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédu do ¢tvrtka/ zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Neoznacéeni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 25.4.- Smazené brokolicové medailonky se syrem, bramborova kase
NE 26.4. - Veprovy gulas s klobasou a paprikou, téstoviny

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIiDLA NA VIKEND. DEKUJI
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