Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

PO DOBU LETNICH PRAZDNIN OMEZENY VYBER OBEDU !!!
www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 17.8.

Polévka Pérkovad s vejci (A1,3,7,9)
Jidlo ¢. 1 Veprovy gulas s paprikou a klobasou, téstoviny (A1,6)
Jidlo €. 2 Kureci nudlicky na kari s hrdskem a Zampiony, dusend ryze (Al)
Jidlo €. 3 Smazeny syr, brambor, tatarskd omacka (A1,3,7)
Jidlo €. 4 Bramborové $isky s makem, kdva 3vl (A1,7)
Saldt €. 5 Kfenové fazole se Sunkou (kys.smetana), peCivo (400g) (A9,7/1,11)

Utery 18.8.

Polévka Hovézi vyvar s kapdnim (A1,3,7,9)
Jidlo &. 1 Pecena kureci rolada, Sumavsky bramborovy knedlik, Cervené zeli (A1,,6)
Jidlo &. 2 Kufeci kung-pao, dusena ryze (feferonky,arasidy) (A1,5,6)
Jidlo &. 3 Smazeny kufeci fizek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo &. 4 DZuvec z veprového bucku, chléb (AO/1)
Salat ¢. 5 Téstovinovy salat s krabim masem,pérkem a rajcaty (kys.smetana) (400g) (A1,4,7,9)

Streda 19.8.
Polévka Cockovd (A1,9)
Jidlo €.1 Kufeci stehno na paprice, téstoviny (A1,7)
Veprova jatra po tyrolsku, kynuty houskovy knedlik (slanina,kor.zelen.,smetana)

Jidlo &.2 (A1,3,7,9)

Jidlo &.3 Smazeny mlety fizek se syrem, brambor, okurka (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 Houbovo smetanova omacka, bramborové gnocchi (A1,7)

Salat €.5 Recky salat s balkdnskym syrem a olivami (kys.smetana) ,pecivo (400g) (A7,9/1,11)

Ctvrtek 20.8.

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A1,9)
Jidlo €. 1 Plzerisky hovézi gulds, dusena ryze (Al,3,6)
Jidlo ¢. 2 Kureci smés Tivolli, Spagety, syr (Zampiony,zelenina,protlak) (A1,6,7)
Jidlo &. 3 Smazeny kureci fizek v tésticku, brambor, maslo (A1,3,7)
Jidlo €. 4 Kynuté kolace (2ks)+ skoficové rohli¢ky (2ks), kava 3vl (A1,3,7)
Saldt €. 5 Michana zelenina +obalovany kvétak v tésticku,jogurtovy dresink (400g) (A1,3,7)

Patek 21.8.

Polévka Frankfurtskda s bramborem (A1,7)

Jidlo &. 1 Veprové maso na houbach s hraskem, kynuty houskovy knedlik (A1,3,6)
Jidlo €. 2 Ptirodni kufeci prsicko, téstoviny (A1,6)
Jidlo €. 3 Jitrnicovy prejt, brambor, kysané zeli (A1,3)
Jidlo &. 4 Cocka na paprice s cibulkou, opecend klobdsa, okurka (A1)

Téstovinovy salat provensalsky se Sunkou (olivy,kys.smetana,rajcata,kecup) (400g)

Saldt €. 5 (A1,7,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korySi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hofcice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédt do ¢tvrtka / zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovéano za odhlaseni ob&éda pro tento den.

SO 22.8. - PECENE KURECI STEHNO, BRAMBORY

NE 23.8. - VEPROVA KRKOVICKA NA HOUBACH, BRABOROVY

KNEDLIKY

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIiDLA NA VIKEND. DEKUJI
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