Jidelni listek] + V Fresh Food s r.o.
16.11. - 20.11. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 16.11.

Polévka |Zeleninovd jemnd (A1,7,9)
Jidlo &.1 | VepFova pelené ald svickova,kynuty knedlik se $paldou a mrkvi (A1,3,7,9,10)
Jidlo ¢. 2 | Kufeci stehno po myslivecku, téstoviny (Zampiony,zelenina,slanina) (A1,6)
Jidlo &. 3 | Obalovany kvétak v tésti¢ku, brambor, tatarskd omacka (A1,3,7)
Jidlo &. 4 | KuFeci rizoto na kari se zeleninou, syr, okurka (A7,9)
Salat ¢.5 | Fazolovy salat se syrem a vejci, pecivo (kys.smetana) (400g) (A13,7/1,11)
Utery 17.11.- STATNE SVATEK
Chlazeny | Pecené kufeci stehno, bramborovd kase s pazitkou (A1,6,7)
obéd
ANO NE
Streda 18.11.
Polévka Hraskovd z mladého hrasku (A1,7,9)
Jidlo &.1 | Plzerisky hovézi gulds, houskovy + bramborovy knedlik (A1,3,6)
Jidlo .2 | Masové kuli¢ky na paprice, téstoviny (A1,3,7)
Jidlo ¢.3 | KuFeci smés Neapol, dusena ryze (Zampiony,papriky,okurky,protiak) (A1,6)
Jidlo ¢.4 | Fazolové lusky na smetané,vafené vejce, brambor (A1,3,7)
Saldt ¢.5 | Rajcatovy salat s paprikou, olivami a balkanskym syrem (400g) (A7,9)
Ctvrtek 19.11.
Polévka | Francouzskd s téstovinou (A1,9)
Jidlo €. 1 |Pomalu peleny bucek, chlupaté knedliky, $penat (A1,3,6)
Jidlo €. 2 | Madarsky vepfovy gulds, téstoviny (A1,6)
Jidlo €. 3 | SmaZeny masovo kapustovy karbanatek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo ¢.4 | Koblihy s marmeladou (2ks) + koblihy s nugatem (2ks),kdva 3vl (A1,3,5,7)
Salaté. 5 | Téstovinovy saldt s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)
Ptek 20.11.
Polévka | Pérkovd s bramborem a vejci (A1,3,7,9)
Jidlo .1 | Pedend vinna klobésa, bramborovy salat s majonézou (A3,7,9,10)
Jidlo ¢. 2 | KuFeci nudliéky na kari s mandlemi, dudend ryze ( kapie,pdrek) (A1,6,8)
Jidlo &. 3 | Bélehradskad veprova smés, Spagety, syr (papriky,rajcata,éesnek) (A1,7,9)
Jidlo &.4 | Mexické fazole s klobdsou, chléb (zelenina,kukufice,fefer.)
Saldt €. 5 | Michana zelenina + obalovany kufeci popcorn + jogurtovy dresink (400g) (A1,3,7)

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejn3,6 sojové boby,7 mléko,

Alergeny jsou oznacené v zavorce za jidlem.
8skorapkové plody,9

celer ,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédt do ¢tvrtka / zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovéano za odhlaseni obéda pro tento den.

SO 21.11. — SMETANOVY SPENAT S KRUTIM MASEM,SPECLE

NE 22.11. — MLETE KURECI FRIKADELY SE SYREM,BRAMBOROVA KASE S MASLEM

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIiDLA NA VIKEND. DEKUJI
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