Jidelnilistek] + V Fresh Food s r.o.
14.9. — 20.9. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 14.9.

Polévka | Pdrkovd s vejci (A1,3,7,9)

Jidlo &.1 | Paprikovy lusk v rajské omadce, dudend ryze (A1,7,9)

Jidlo ¢. 2 | Kantonska kurfeci smés se Sunkou, Spagety, syr (Zampiony,kapie,cerné houby) (A1,7)
Jidlo &. 3 | Obalované filé se syrem, bramborova kase s maslem (A1,3,4,7)

Jidlo €. 4 | KuFeci smetanové ragl se zeleninou, $pecle (A1,3,7,9)

Saldt&. 5 | Cockovy salat s cizrnou,zeleninou a balkdnskym syrem, pecivo (400g) (A1,7,9,11)

Utery 15.9.

Polévka | Kufeci vyvar s ryi a kapustou (A9)

Jidlo &.1 | Luhacovicky Spacek, dusena ryze (A1,3,6) (mleté maso,angl.slanina,klobdsa)
Jidlo €. 2 | Kufeci smés Neapol, téstoviny (Al) (Zampiony,rajéata, okurky,protlak) (A1,6)
Jidlo €. 3 | SmaZeny kufeci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo €. 4 | Bramborové $isky s oprazenou strouhankou , pernikem a cukrem (A1,3,7)
Saldt ¢. 5 | Bulgurovy saldt s kureci Sunkou a zeleninou (400g) (A1,9)

Streda 16.9.

Polévka |Cockovd (A1,9)

Jidlo .1 | VepFové pecené na paprice, téstoviny (A1,7)

Jidlo ¢.2 | KuFeci Kung-pao, dusend ryie (arasidy feferonky) (A1,5,6)

Jidlo €.3 | Obalovany kvétdk v tésti¢ku, brambor, tatarskd omacka (A1,3,7)
Jidlo ¢.4 | Bramborové gnocchi se smetanovym Spenatem (Al1,7) (bezmasé)
Saldt .5 | Téstovinovy salét se tfemi druhy syrd (kys.smetana) (400g) (A1,7)

Civrtek 17.9.

Polévka | Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)

Jidlo .1 | Vepfova pedené po srbsku, téstoviny (A1,6)

Jidlo &. 2 | Pelené kuteci stehno, bramborova kase (A1,6,7)

Jidlo ¢. 3 | Rozlitané $panélské ptacky, dusena ryze (A1,3,6,10)

Jidlo €. 4 | Kynuté kolace (2ks) + skoficové rohli¢ky (2ks), kava 3vl (A1,3,7)
Saldt .5 |RyZovy salat s kufecim masem, kari a zeleninou (400g) (A9)

Patek 18.9.

Polévka |Zelnd s bramborem (A1,7,9)

Jidlo .1 |Slovenska pochoutka, bramborové placky (kufecivepfové, klobdsa,Zampiony,feferonky) (A1,6)
Jidlo &. 2 | Debrecinsky veptovy gulds, dusena ryze (AL,6)

Jidlo €. 3 | KuFeci nudli¢ky s brokolici a smetanou, téstoviny pene (A1,7,9)

Jidlo &. 4 | Pedené uzené kufeci stehno, Soulet (hrdch+kroupy) (A1,6)

Saldt&.5 | Michana zelenina + obalované kufeci kousky, jogurtovy dresink (400g) (A1,3,7)

Alergeny jsou oznacené v zavorce za jidlem.
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko, 8skorapkové plody,9
celer,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vi¢i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédti do étvrtka / zmény na druhy den pouze ve viedni dny do 10.00 hod.!!
Zména jidelni¢ku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovéano za odhlaseni obéda pro tento den.
SO 19.9. - FRANCOUZSKE BRAMBORY S UZENYM MASEM,CERVENA REPA

NE 20.9. - KURECI RIZOTO SE ZELENINOU,SYR CERVENA REPA

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI
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