Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.
13.4. -17.4. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 13.4.

Polévka Cesnekovd s bramborem (A3,9)
Jidlo €. 1 | Veprova petené v kienové omacce se smetanou, houskovy knedlik (A1,3,7)
Jidlo &. 2 | Bélehradska kufeci smés, Spagety, syr (rajce,papriky,protlak,éesnek) (A1,6,7)
Jidlo &. 3 | SmazZeny kufeci Fizek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo &. 4 |Specle s listovym $penatem,uzenym masem a slaninkou (A1,3)
Saldt &.5 |Rajéatovy salat s okurkou,kukufici a balkdnskym syrem (400g) (A7)

Utery 14.4.

Polévka | Hovézi vyvar s kapanim (A1,3,7,9)
Jidlo €. 1 |Sekanad svickova na smetané, kynuty knedlik se $paldou a mrkvi (A1,3,7,9,10)
Jidlo &. 2 | KuFeci nudli¢ky na kari s mandlemi, dusend ryze (kapie,pérek) (A1,6,8)
Jidlo €. 3 | SmaZeny karbanatek, brambor, okurka (A1,3,7)
Jidlo ¢. 4 | Alpsky knedlik s povidly, vanilkovym krémem a makem (A1,3,7)
Saldt €. 5 | Michany zeleninovy salat s obalovanymi kufecimi kousky + dresink (400g) (A1,3,7)

Streda 15.4.

Polévka Hraskova z mladého hrasku (A1,7,9)

Jidlo &.1 | Pecena kufeci rolada, bramborovy knedlik,Spenat (A1,3,6)

Jidlo .2 | Veprova jatra po mexicku, divoka ryze (papriky,zdzvor,feferonky) (Al,6)
Jidlo ¢.3 | Smazeny kufeci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 |Bramborovy gulas s fazolemi a zeleninou, chléb (A1,6,9)

Saldt ¢.5 | Téstovinovy salét se zeleninou a kufecim masem (400g) (A1,9)

Ctvrtek 16.4.

Polévka | Kufeci vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)

Jidlo ¢. 1 | Madarsky veprovy gulds, dusend ryze (A1,6)
Jidlo &. 2 |lJitrni¢ka, brambor, kysané zeli (A1,3)
Jidlo ¢. 3 | Kufeci stehno po provensalsku, téstoviny (kofen.zelenina,pdrek,kecup) (A1,6,9)
Jidlo &. 4 | Kynuté livance s tvarohovo ovocnym prelivem (A1,3,7)
Saldt &. 5 | Cockovy salét se zeleninou a feta syrem, krutonky (400g) (A7,9/1)

Pétek 17.4.

Polévka | Guldsovd (A1)

Jidlo €. 1 | Obalovany kvétak v tésti¢ku, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)
Jidlo &. 2 | Mamincino pelené kufe, michané téstoviny (vepfjdtra,slanina,Zampiony)  (A1,6)
Jidlo &. 3 | Vepfové rizoto po srbsku sypané syrem, okurka (A7,9)
Jidlo &. 4 | Cotka na paprice, uzené maso z kyty, okurka (A1)
Saldt ¢. 5 | Michany zeleninovy salat se syrem a krutonky, dresink (A1,7,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korySi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hofcice,11 sezam.seminka, 12 oxid sificity, 13 vICi bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédt do ¢tvrtka / zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni Zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaseni obéda pro tento den.

SO 18.4. - Rozlitané Spanélské ptacky, duSena ryze

NE 19.4. - Mleté kureci frikadely, bramborova kasSe s maslem

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIiDLA NA VIKEND. DEKUJI
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