Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

11.5.-15.5. 2026

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 11.5.

Polévka Cockova (A1,9)
Jidlo &. 1 Znojemska veprova pecené, téstoviny (A1,6)
Jidlo &. 2 Mexicka kuteci smés, dusena ryze (zelenina,fazole,protlak,cili) (A1,6,9)
Jidlo €. 3 Smazeny kureci fizek, bramborova kase s maslem (A1,3,7)
Jidlo €. 4 Alpsky knedlik s povidly, vanilkovym krémem a makem (A1,3,7)
Saldt €. 5 Fazolovy salét s vejci a pérkem (kys.smetana), peCivo (400g) (A3,7,10/1,11)

Utery 12.5.

Polévka Hovézi vyvar s kapustou a ryzi (A1,3,6,9)
Jidlo €. 1 Pecené uzené kureci stehno, chlupaté knedliky, Spenat (A1,3,6)
Jidlo €. 2 Veprovy zévitek po Spanélsku, dusena ryze (A1,3,6,10)
Jidlo €. 3 Jitrnicovy prejt, brambor, kysané zeli (A1)
Jidlo &. 4 Kureci ragl se zeleninou a smetanou, Specle (A1,3,7,9)

Téstovinovy saldt ,,Mayo” se Sunkou a ofechy (kys.smetana,cesnek) (400g)
Salat €.5 (A1,7,8,9)
Streda 13.5.

Polévka Drstkova (A1)

Jidlo ¢.1 Debrecinsky veprovy gulas, houskovy knedlik (A1,3,6)

Jidlo ¢.2 Kufeci maso na porku s paprikou, dusena ryze (Al,6)

Jidlo ¢.3 Smazeny kuteci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 Zeleninové leco s klobdsou, brambor (A3)

Salat ¢.5 Recky salat s balkdnskym syrem a olivami (kys.smetana),petivo (400g) (A7/1,11)

Ctvrtek 145,

Polévka Kufeci s masem a téstovinovym drobenim (A1,3,6,9)
Jidlo é. 1 Smazeny kuteci Gordon-bleu, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo ¢. 2 Veprové Zebirko na kari se zeleninou, dusena ryze (fazolové lusky,mrkev) (A1)
Jidlo €. 3 Kantonska kureci smés, Spagety, syr (Sunka,houby,pdrek) (A1,6,7)
Jidlo €. 4 Bramborové Sisky s pernikovou posypkou, kava 3vl (A1,3,7)
Saldt €. 5 Michany zeleninovy salat + kureci prsicko, jogurtovy desink (400g) (A7,9)

Patek 15.5.

Polévka Zeleninovd jemnda (A1,7,9)
Jidlo €. 1 Danci gulds, sumavsky bramborovy knedlik (A1,6)
Jidlo €. 2 Kureci fezanka zahradnika BartGska, dusend ryze (uzenina,vejce,porek,kari) (A1,3)
Jidlo €. 3 Smazeny syr, brambor, tatarskd omacka (A1,3,7)
Jidlo ¢. 4 Mexické fazole s klobdsou, chléb (rajce,papriky,kukufice,feferonky) (A1,6,9)
Saldt €. 5 Téstovinovy salat s turidkem a zeleninou (400g) (A1,4,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédt do étvrtka/ zmény na druhy den pouze v pracovni dny do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 16.5. - DOMAZLICKE RAGU,TESTOVINY

NE 17.5. - KURECI RIZOTO SE ZELENINOU,SYR,OKURKA

PROSIM OZNACIT VYBRANA JiDLA NA VIKEND. DEKUJI




