Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

PO DOBU LETNICH PRAZDNIN POUZE OMEZENY VYBER OBEDU !!!
www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818
Pondéli 7.7.

Polévka Brokolicova (A1,3,7)

Jidlo é. 1 Pecené uzené kureci stehno,$touchané brambory s cibulkou (A1,6,7)
Jidlo ¢. 2 Segedinskd veprova pecené, houskovy knedlik (A1,3,7)

Jidlo ¢. 3 Kuteci rizoto na kari se zeleninou, syr, okurka (A7,9)

Jidlo¢. 4 |-

Salat £.5 Ovocny salat s jogurtem + kukufi¢né lupinky (400g) (A7)

Utery 8.7.

Polévka Bramborova (A1,9)

Jidlo €. 1 Smazeny kureci fizek, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo €. 2 Masové kulicky v bolonské omacce, Spagety, syr (A1,3,6,7)
Jidlo €. 3 Veprova jatra na slaniné, divoka ryze (A1,6)
Jidlo ¢. 4 Kynuté livance s tvarohovo ovocnym prelivem (A1,3,7)
Saldt €. 5 Kfenové fazole se Sunkou, pedivo (400g) (A7/1,11)
Streda 9.7.
Polévka Rajéatovd s ryzZi (A1,9)
Jidlo ¢.1 Veprovy zavitek po Spanélsku, dusend ryze (Al,3,6,10)
Jidlo &.2 Jeleni gulasek, houskovy knedlik (A1,3,6)
Jidlo ¢.3 Pikantni kufeci stripsy, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo¢4 |-
Téstovinovy saldt s krabim masem ,rajéaty a pérkem (kys.smetana) (400g)
Salat ¢.5 (A1,4,7,9)

Ctvrtek 10.7.

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A1,9)

Jidlo &. 1 Veprové vypecky,Sumavsky bramborovy knedlik, Spendt (A1,3,6)

Jidlo &. 2 Smazeny mlety fizek se syrem, brambor, okurka (A1,3,7)

Jidlo €. 3 Bretanské fazole, opedend klobdsa, okurka (A1)

Jidlo €. 4 Kynuté satecky s tvarohovo ovocnou naplini (4ks), kava 3vl (A1,3,7)
Saldt €. 5 Rajcatovy saldt s okurkou,kukufici a olivami, jogurtovy dresink (400g) (A7)

Patek 11.7.

Polévka Kureci krémovd s masem (A1,7,9)

Jidlo €. 1 Veprova pecené po selsku, houskovy knedlik, dusené zeli (A1,3,6)
Jidlo €. 2 Cinska kuFeci smés, dusena ryze (houby, zelenina) (A1,6,9)

Jidlo €. 3 Prirodni veprové Zebirko, téstoviny (A1,6)

Jidlo¢. 4 |-

Saldt €. 5 Téstovinovy saldt s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 12.7. - VEPROVY GULAS PO MADARSKU,TESTOVINY

NE 13.7. - KURECi MLETE FRIKADELY SE SYREM,BRAMBOROVA
KASE

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI




