Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.
Po dobu letnich prazdninpouze omezeny vybér obédi!!!

30.6.-4.7. 2025
www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

30.6.2025
Polévka Cockova (A1,9)
Jidlo é. 1 Uzené maso,bramborovy knedlik,Spenat (A1,3,6)
Jidlo ¢. 2 Michané téstoviny s vepfovym masem,Zzampiony a zeleninou,syr (A1,6,7)
Jidlo €. 3 Pecené stehno s bylinkami,brambor (A1,6)
Jidlo €. 4 Nudle s mdkem,ovocny ¢aj(Al,7)
Mrkvovy saldt s ananasem,mandarinkou a rozinkami,racio ryzovy chlebicek(400g)
Saldt €. 5 (A0)
1.7.2025
Polévka Krupicovd s vejci (A1,9)
Jidlo €. 1 Madarsky veprovy gulas, dusena ryze (A1,6)
Jidlo €. 2 Veprova pecené ala svickova, kynuty knedlik se Spaldou a mrkvi (A1,3,7,9,10)
Jidlo €. 3 Obalované donuty s goudou, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)
Jidlo ¢. 4
Salat .5 Michana zelenina + kvétak v téstic¢ku, jogurtovy dresink (400g) (A1,3,7)
2.7.2025
Polévka Kvétdakovd (A1,7,9)
Jidlo ¢.1 Michané halusky se zelim, uzenym masem a slaninou (A1)
Jidlo ¢.2 Boloriské Spagety s hovézim masem, syr (A1,7,9)
Jidlo ¢.3 Mleté kureci frikadely se syrem, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo ¢.4
Salat ¢.5 Téstovinovy salat provensalsky se Sunkou a olivami (kys.smetana,kecup,rajéata)
3.7.2025
Polévka Francouzskda s téstovinou (A1,9)
Jidlo ¢.1 Veprova pecené v koprové omacce, houskovy knedlik (A1,3,7)
Jidlo &.2 Mlety biftek v rajské omacce, téstoviny (A1,3,7,9)
Jidlo &.3 Obalované filé se syrem, brambor (A1,3,4,7)
Jidlo ¢ .4 Kynuté buchty s tvarohem, ovocny ¢aj (A1,3,7)
Salat €.5 Toscanské fazole s tundkem a rajcaty, pecivo (400g) (A4,9/1,11)
4.7.2025
Polévka Kureci kari s masem a smetanou (A1,7,9)
Jidlo ¢.1 Kureci gulas s klobdsou, dusena ryze (A1,6)
Jidlo &.2 Zapecené fleky s uzenym masem, okurka (A1,3,7)
Jidlo &.3 Brokolicové medailonky se syrem, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo ¢.4
Salat ¢.5 Sopsky salat s balkdnskym syrem (400g) (A7,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni ob&éda pro tento den.

SO 5.7. - FRANCOUZSKE BRAMBORY S UZENYM MASEM A
HRASKEM,OKURKA

NE 6.7. - KURECI SMES SE ZELENINOU,TESTOVINY
PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI




