Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

3.2.-7.2. 2025

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 3.2.

Polévka Kvétdakova (A1,7,9)
Jidlo é. 1 Kr(ti prsa ala svickova , houskovy knedlik (A1,3,7,9,10)
Jidlo &. 2 Provensalskd veprova smés, Spagety, syr (Sunka,kor.zelen.,pérek,kecup) (Al1,7,9)
Jidlo €. 3 Smazeny kureci gordon-bleu, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo €. 4 Zeleninové rizoto se Zampiony, Cervena fepa (A7,9) (bezmasé)
Saldt €. 5 Ovocny salat s jogurtem + kukufiéné lupinky (400g) (A7)

Utery 4.2

Polévka Rajéatovd s téstovinou (A1,9)
Jidlo &. 1 Cevaptici, brambor, hof¢ice (A1,6,10)
Jidlo €. 2 Rozlitané $panélské ptacky, dusena ryze (A1,3,6,10)
Jidlo €. 3 Kureci nudlicky s brokolici a smetanou, téstoviny pene (Al,7)
Jidlo ¢. 4 RyZovy ndkyp s ovocem, ovocny €aj (A3,7)
Salat €.5 Michany zeleninovy salat + smaZeny kvétak v tésticku,jogurtovy dresink (400g)

Streda 5.2.

Polévka Kureci s masem a ryzi (A9)

Jidlo ¢.1 Smazené pikantni kuteci stripsy, bramborova kase (A1,3,7)

Jidlo ¢.2 Srbské veprové Zebirko, téstoviny (A1)

Jidlo ¢.3 Veprova jatra na houbach se slaninou ,houskovy knedlik (A1,3,6)

Jidlo ¢.4 Bramborovy gulas s parky, chléb (A1,6)

Saldt .5 Okurkovy salat se Sunkou, kysanou smetanou a koprem, pecivo (400g) (A7/1,11)

Ctvrtek 6.2.

Polévka Francouzskd s téstovinou (A1,9)
Jidlo é. 1 Pecena kureci rolada, chlupaté knedliky, Spenat (A1,3,6)
Jidlo &. 2 Ptirodni vepfové Zebirko, téstoviny (A1,6)
Jidlo €. 3 Kureci kantonské rizoto se Sunkou, syr, okurka (A7,9) (pdrek,Zampiony,kapie)
Jidlo €. 4 Kynuty jable¢ny zavin , kava 3vl (A1,3,7)
Saldt €. 5 Toscanské fazole s tunakem a rajcaty, pecivo (400g) (A4,9/1)

Patek 7.2.

Polévka Argentinskad fazolacka (zelenina,slanina) (A1,9)

Jidlo €. 1 Mlety biftek v rajské omacce, téstoviny (A1,3,7,9)
Jidlo €. 2 Kureci maso po orientdlsku, dusend ryze (A1,6) (Cesnek,rajce,papriky,st.Zampiony)
Jidlo €. 3 Veprova smés Palivec, Spagety, syr (Zamp.,okurky,pdrek,cesnek,fefer.) (A1,6)
Jidlo ¢. 4 JihoCeska lepenice, jitrnicovy prejt (zeli + brambory) (A1,7)
Saldt €. 5 Téstovinovy salat se tfemi druhy syrl (kys.smetana) (400g) (A1,7)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi
Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 8.2. - ZVERINOVY GULASEK,SUMAVSKY BRAMBOROVY
KNEDLIK

NE 9.2. - SMAZENE FILE Z TRESKY,BRAMBOROVA KASE

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI




