Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

3.11.-7.11. 2025

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 3.11.

Polévka Cockovd na kyselo (A1,3,9)
Jidlo &. 1 Obalované filé se syrem, brambor (A1,3,4,7)
Jidlo €. 2 Kureci smés po provensalsku, Spagety, syr (Sunka,kor.zel.,pérek) (Al,7)
Jidlo ¢. 3 Katlv Sleh z veprového masa, dusend ryze (uzenina,okurky,fefer.) (A1,6)
Jidlo &. 4 Kynuté blbouny s jahodovou omackou (4ks) (A1,3,7)
Salat €.5 Okurkovy salat se Sunkou,koprem a kysanou smetanou + pecivo (400g) (A7/1.11)
Utery 4.11.
Polévka Uzend s ryZi (A9)
Jidlo &. 1 Segedinsky veprovy gulas, houskovy knedlik (veprbok +v.plec) (Al,3,7)
Jidlo &. 2 Smazeny mlety tizek se syrem, bramborova kase (A1,3,7)
Jidlo &. 3 Kufeci maso po ¢insku, divoka ryze (A1,6)
Jidlo €. 4 Hrachova kase s cibulkou, uzené maso, okurka (A1)
Saldt €. 5 Cockovy salét s cizrnou ,zeleninou a balkanskym syrem, pe¢ivo (400g) (A7,9/1,11)
Streda 5.11.

Polévka Brokolicova (A7,9)

Jidlo é.1 Smazeny kureci fizek, brambor, maslo (A1,3,7)

Jidlo &.2 Veprova pecené na houbach, téstoviny (A1,6)

Jidlo &.3 Kureci rizoto po srbsku, syr, okurka (A7)

Jidlo ¢ .4 Brokolicové medailonky se syrem, bramborova kase (bezmasé) (A1,3,7)

Saldt ¢.5 Téstovinovy saldt s kufecim masem a zeleninou (400g) (A1,9)

Ctvrtek 6.11.
Polévka Kureci vyvar s nudlemi (A1,9)
Labska basta, houskovy+bramborovy knedlik, dusené zeli (kure, klobdsa,uzené)
Jidlo €. 1 (A1,3,6)
Jidlo €. 2 Kureci stehno po cikansku, téstoviny (papriky,rajc¢e,okurka,protlak,slanina) (A1,6)
Jidlo &. 3 Veprové Zebirko na kminé, dusend ryze (A1,6)
Jidlo &. 4 Kynuté kolace (2ks) + skoticovy rohli¢ek (2ks), ovocny ¢aj (A1,3,5,7)
Salat .5 RajCatovy salat s kukutici a porkem+ jogurtovy dresink, pecivo (400g) (A7/1,11)
Pétek 7.11.

Polévka Frankfurtskd s bramborem (A1,7,9)

Jidlo é. 1 Veprova jatra na slaniné, houskovy knedlik (A1,3,6)
Jidlo &. 2 Kufeci prsicko po mexicku, dusena ryze (A1,6) (fazole kukufice,zelenina,cesnek)
Jidlo &. 3 Cevaptici, brambor, hof¢ice (A1,6,10)
Jidlo €. 4 Michané téstoviny s kufecim masem a zeleninou, syr (A1,6,7,9)
Salat €. 5 Michana zelenina + brokolice v tésticku, jogurtovy dresink (400g) (A1,3,7)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoicice,11 sezam.seminka, 12 oxid siric¢ity, 13 vi¢i bob,14 mékysi

Tydenni objedndvky obédid PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaseni obéda pro tento den.

SO 8.11. - MLETE KULICKY V RAJSKE OMACCE, TESTOVINY

NE 9.11. - SMAZENY KARBANATEK, BRAMBOROVA KASE

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI




