Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.
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www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 27.1.

Polévka Zeleninovad jemna (A1,7,9)
Jidlo é. 1 Michané téstoviny s hovézim masem ,rajcaty a cesnekem, syr (A1,6,7)
Jidlo ¢. 2 Kufeci maso po Secudnsku, dusena ryZe (zeli,pdrek,Zampiony) (A1,6)
Jidlo &. 3 Veprova pecené, brambor, dusena zelenina na masle (A1,6,7,9)
Jidlo €. 4 Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem (A1,7)
Saldt €. 5 RajCatovy salat s okurkou a balkdanskym syrem (400g) (A7,9)

Utery 28.1.

Polévka Frankfurtska s ryzi (A1,7)
Jidlo €. 1 Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (A1)
Jidlo &. 2 Mleté kufeci frikadely se syrem, brambor, hofcice (A1,3,6,7,10)
Jidlo €. 3 Veprové nudlicky na kari se zeleninou, dusend ryze (fazol.lusky,mrkev,kapie) (A1)
Jidlo ¢. 4 Vegetarianské Spagety se zeleninou a Zampiony sypané syrem (A1,7,9)
Saldt €. 5 Fazolovy salat se zeleninou a cizrnou, pecivo (400g) (A1,11)

Streda 29.1.

Polévka Uzend s bramborem a kroupami (A1,9)

Jidlo ¢.1 Veprovy vrabec, Sumavsky bramborovy knedlik, Spenat (A1,3,6)

Jidlo &.2 Kureci fezanka zahradnika BartGska, dusena ryze (uzenina,vejce,pérek,kari) (A1,3)
Jidlo ¢.3 Obalovany kvétak v tésticku, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)

Jidlo ¢ .4 Farmdrsky kureci hrnec, dalamanek (brambor,cuketa,mrkev,smetana)
Saldt .5 Téstovinovy salat ,,Mayo“ se Sunkou a ofechy (kys.smetana) (400g) (A1,7,8,9)

Ctvrtek 30.1.

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)
Jidlo &. 1 Znojemska hovézi pecené, dusena ryZze (Al,6)
Jidlo &. 2 Debrecinska masova koule, bramborova kase (A1,3,6,7)
Jidlo €. 3 Veprova smés Tivolli, Spagety, syr (Zampiony,zelenina,ili) (A1,7)
Jidlo €. 4 Kynuté livance s tvarohovo ovocnym prelivem (A1,3,7)
Saldt €. 5 Zelny salat s paprikou a olivami, pecivo (400g) (A1,11)

Patek 31.1.

Polévka Bramborova ( A1,9)
Jidlo €. 1 Smazeny kureci fizek, bramborovy salat (A1,3,7,10)
Jidlo €. 2 Kureci nudlicky po ¢insku, dusend ryze (A1,6,9)
Jidlo €. 3 Michané flicky se zelim, uzenym masem a slaninou (A1)
Jidlo ¢. 4 Cocka na paprice, sazené vejce, okurka (A1,3)
Saldt €. 5 Téstovinovy salat s turidkem a zeleninou (400g) (A1,4,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!
1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zména jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 1.2. - PECENE KURECI STEHNO,HALUSKY SE ZELIM A

SLANINOU
NE 2.2. - SMAZENY KURECI GORDON-BLEU,BRAMBOROVA KASE

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI



