Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

15.9. - 19.9. 2025

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 15.9.

Polévka Pérkova s vejci (A1,3,7,9)
Jidlo &. 1 Paprikovy lusk v rajské omacce, dusena ryze (A1,7,9)
Jidlo ¢. 2 Kantonska kufeci smés se Sunkou, Spagety, syr (Zampiony,kapie,cerné houby) (A1,7)
Jidlo &. 3 Obalované filé se syrem, bramborova kase (A1,3,4,7)
Jidlo €. 4 Siroké nudle, $penat se smetanou, sazené vejce (bezmasé) (A1,3,7)
Saldt €.5 Zelny salat s paprikou,okurkou a olivami + pecivo (400g) (A1,11)

Utery 16.9.

Polévka Kureci vyvar s ryzi a kapustou (A9)
Jidlo €. 1 Luhadovicky Spacek, dusena ryze (A1,3,6) (mleté maso,angl.slanina,klobdsa)
Jidlo €. 2 Kureci smés Neapol, téstoviny (Al) (Zampiony,rajcata, okurky,protlak) (A1,6)
Jidlo &. 3 Veprové maso, dusena karotka na masle, brambor (A1,7,9)
Jidlo ¢. 4 RyZovy ndkyp se Svestkami, ovocny ¢aj (A3,7)
Saldt €. 5 RyZovy salat s tunidkem, olivami a zeleninou (400g) (A4,9)

Streda 17.9.

Polévka Cockovd (A1,9)

Jidlo ¢.1 Veprové maso na paprice, téstoviny (Al,7)

Jidlo ¢.2 Kufeci Kung-pao, dusend ryze (arasidy,feferonky) (Al,5,6)

Jidlo ¢.3 Obalovany kvétak v tésticku, brambor, tatarska omacka (A1,3,7)

Jidlo ¢.4 Bramborové gnocchi s houbovo smetanovou omackou (A1,7)

Saldt .5 Téstovinovy salat se tfemi druhy syrli (kys.smetana) (A1,7)

Ctvrtek 18.9.

Polévka Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)
Jidlo &. 1 Veprova pecené po srbsku, téstoviny (Al,6)
Jidlo &. 2 Pecené kureci stehno, bramborova kase (A1,6,7)
Jidlo €. 3 Rozlitané $panélské ptacky, dusena ryze (A1,3,6,10)
Jidlo €. 4 Kynuty tvarohovy zavin, kdva 3vl (A1,3,7)
Saldt .5 Rajcatovy salat s okurkou a kukufici + jogurtovy dresink ,pecivo (400g) (A7/1,11)

Patek 19.9.

Polévka Zelna s bramborem (A1,7,9)
Jidlo €. 1 Veprova krkovicka na ¢esneku, Sumavsky bramborovy knedlik (A1,6)
Jidlo €. 2 Debrecinsky veprovy gulds, dusend ryze (A1,6)
Jidlo €. 3 Kureci nudlicky s brokolici a smetanou, téstoviny pene (A1,7,9)
Jidlo &. 4 Pecené uzené kureci stehno, Soulet, okurka (hrdch+kroupy) (A1,6)
Saldt €. 5 Kfenové fazole se Sunkou, pedivo ( kys.smetana) (400g) (A7/1,11)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 20.9. - SMAZENE KURECI GORDON-BLEU , BRAMBOROVA KASE

NE 21.9. - KURECI RIZOTO SE ZELENINOU

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLA NA VIKEND. DEKUJI




