Jidelni listek J + V Fresh Food s r.o.

17.6. — 21.6. 2024

www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 17.6.

Polévka Pérkova s vejci (A1,3,7,9)
Jidlo é. 1 Hamburska veprova kyta , houskovy knedlik (Sunka,okurka,smetana) (A1,3,7,9)
Jidlo &. 2 Pecené kureci stehno, bramborova kase (A1,6)
Jidlo €. 3 Veprova smés Rarasek, Spagety, syr (Zampiony,hrdsek,kecup,cili) (A1,6,7)
Jidlo €. 4 Syrova omacka, téstovinové maslicky (A1,7) (bezmasé)
Saldt €. 5 Fazolovy saldt se Sunkou a porkem (kys.smetana), peCivo (400g) (A7/1)

Utery 18.6.

Polévka Ovarovd kroupovd (A1,9)
Jidlo &. 1 Veprové maso, dusena karotka na masle, brambor (A1,6,7,9)
Jidlo €. 2 Prirodni kureci prsicko, dusena ryze (A1,6)
Jidlo €. 3 Michané téstoviny s vepfovym masem a zeleninou, syr (Zampiony,zelenina,protlak)
Jidlo ¢. 4 PInéné bramborové knedliky se Svestkami sypané makem (A1,7)
Salat €.5 Rajcatovy salat s kukutici a kysanou smetanou, pecivo (400g) (A7/1)

Streda 19.6.

Polévka Fazolova (A1,9)

Jidlo ¢.1 Debrecinsky veprovy gulds, téstoviny (A1,6)

Jidlo &.2 Krlti rizoto po Srbsku, syr, okurka (A7)

Jidlo ¢.3 Luhacovicky Spacek, brambor (mleté maso,klobdsa,slanina) (A1,3,6)

Jidlo ¢ .4 Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou (A1,6,9)

Saldt .5 Téstovinovy salat se tfemi druhy syrl (kys.smetana) (400g) (A1,7)

Ctvrtek 20.6.

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A1,7,9)
Jidlo é. 1 Smazeny karbanatek, bramborova kase,okurka (A1,3,7)
Jidlo ¢. 2 Spagety s vepfovym masem a rajcaty sypané syrem (A1,7,9)
Jidlo €. 3 Pomalu peceny blcek, halusky se zelim (A1,6)
Jidlo €. 4 Satecky s tvarohem (2ks) + kynuté kolace (2ks), ovocny ¢aj (A1,3,5,7)
Saldt €. 5 RyZovy salat s kufecim masem,cizrnou a zeleninou (400g) (A9)

Patek 21.6.

Polévka Guldsovd (A1,9)
Jidlo €. 1 Pecena krti rolada,Cervené zeli,Sumavsky bramborovy knedlik (A1,6)
Jidlo €. 2 Asijska veprova panev, dusenad ryze (Zampiony,fazol.lusky,papriky,kari) (A1,6,9)
Jidlo €. 3 Mamincino pecené kuie, michané téstoviny (vepr.jdtra,slanina,Zampiony) (Al,6)
Jidlo ¢. 4 Hrachova kase s cibulkou, opecena klobasa, okurka (A1)
Saldt €. 5 Kuskus salat s kufeci Sunkou a zeleninou (400g) (A1,9)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahujici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 hoiéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO - 22.6. OBALOVANY KVETAK V TESTICKU , BRAMBORY,

TATARSKA OMACKA

NE - 23.6. PLNENY PAPRIKOVY LUSK V RAJSKE OMACCE ,

PROSIM OZNACIT VYBRANA JiDLA NA VIKEND .

TESTOVINY

DEKUJI




