Jidelni listek J +V Fresh Food s r.o.

PO DOBU LETNICH PRAZDNIN OMEZENY VYBER OBEDU !!!
www.freshfood-usti.cz / freshfood@seznam.cz / tel/fax 475 600 518, tel. 606 710 818

Pondéli 15.7.

Polévka Hoveézi vyvar s krupici a vejci (A1,3,9)
Jidlo ¢. 1 Vepfové maso na pepfi, téstoviny (Al,6)
Jidlo &. 2 Svej-¢u-7ou z kufeciho masa, dusend ryie (zeli,pdrek) (Al,6)
Jidlo &. 3 Smazené filé se syrem, bramborova kase (A1,3,4,7)
Jidloé. 4 |-
Saldt €. 5 Zelny salat s paprikou, okurkou a olivami, pecivo (400g) (A1,11)

Utery 16.7.

Polévka Cockovd na kyselo (A1,3,9)
Jidlo €. 1 Zahoracky veprovy zavitek, Sumavsky bramborovy knedlik (A1,6) (kys.zeli,slanina)
Jidlo €. 2 Kureci prsicko na Zampionech, téstoviny (A1,6)
Jidlo &. 3 Hovézi smés Chilli-con-carne, dusena ryze (fazole,kukurice,zelenina,cili) (A1,6,9)
Jidlo¢. 4 |-
Salat ¢.5 Téstovinovy salat s kufecim masem, rajcaty a kukufici (400g) (A1,9)

Streda 17.7.

Polévka Brokolicovd (A1,7,9)

Jidlo €.1 Kureci gulds s paprikou, téstoviny (A1,6)

Jidlo &.2 Ptirodni mlety fizek , bramborova kase (A1,3,7)

Jidlo &.3 DZuvec z veprového bucku, okurka, chléb (A1)

Jidlo ¢.4 Kynuté blbouny s jahodovou omackou (A1,3,7)

Salat ¢.5 RajCatovy salat s okurkou a balkanskym syrem, pecivo (400g) (A7/1,11)

Ctvrtek 18.7.

Polévka Kufeci vyvar s téstovinovym drobenim (A1,9)
Jidlo &. 1 Srbské veptové Zebirko, duSena ryze (Al,6)
Jidlo &. 2 Pecené kureci stehno, brambor (A1,6)

Veprova jatra po Tyrolsku, houskovy knedlik (kor.zelen.,slanina,smetana)
Jidlo &. 3 (A1,3,7,9,10)
Jidloé. 4 |-
Saldt €.5 Kuskus salat s kureci Sunkou a zeleninou (400g) (A1,9)
Patek 19.7.

Polévka Guldgsovda (A1)
Jidlo €. 1 Michané halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (A1)
Jidlo €. 2 Kureci nudlicky na kari se zeleninou, dusend ryze (A1,6) (mrkev,hrdsek, kukurice)
Jidlo €. 3 Veprova smés s rajcaty, Spagety, syr (A1,7,9)
Jidlo¢. 4 |-
Saldt €. 5 Michana zelenina + smazena brokolice v tésticku (400g) (A1,3,7)

Oznacovani alergent je pouze informativni,kazdy stravnik si musi tuto skute¢nost pohlidat sam !!!

1 obiloviny obsahuijici lepek,2 korysi ,3 vejce ,4 ryby ,5 podzemn. olejna,6 sojové boby,7 mléko,
8skorapkové plody,9 celer ,10 horéice,11 sezam.seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vi€i bob,14 mékysi

Tydenni objednavky obédi PO-CT od 5.00 — 13.00 hod. / zmény na druhy den pouze do 10.00 hod.!!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !

Neoznaceni zadného jidla v konkrétnim dni je povazovano za odhlaSeni obéda pro tento den.

SO 20.7. - UZENE MASO,BRAMBOROVY KNEDLIiK,ZELI

NE 21.7. - VEPROVE RIZOTO S HRASKEM,OKURKA,SYR

PROSIM OZNACIT VYBRANA JIDLE NA VIKEND. DEKUJI




